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和太鼓演奏の
真髄を追求する

和太鼓に魅せられて40 年。奏者・指導者・普及者として
日本の伝統楽器を叩き続ける

オランダ有数の和太鼓奏者、Erwin Oudshoornさん。
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バチは太鼓によって使い分
けます。赤い太鼓（左下）
はErwinさんの自作。暑さに
強い特殊加工を施し、野外
イベントなどで使います。
この太鼓を使った IDO（移
動）ワークアウトは動きか
ら音を生み出すことができ、
体の仕組みを知ることがで
きる、人気プログラム。

特注の「桶胴大太鼓」は長さ2.55ｍ、直径1.95ｍ。
日本国外にあるものとしては最大の和太鼓。

座った姿勢で叩く「秩父屋台囃子」。フリークたちは汗だく。スクールに
は初心者向け「玄関」、自由が売りの「無心打」などのクラスがあります。
個性的な名前は広報のJimさんの発案によるもの。

と、その魅力を話してくれました。
　ただし、Erwinさんは力勝負ではないと言い
ます。「和太鼓に大切なのは心と体の融合、バラ
ンス、柔軟性、姿勢。体の自然な動きに沿って
最適なタイミングで叩けば、力任せよりもはる
かに強い音が出るんです」。実演してくれた彼
のしなやかな振りから繰り出される律動には、
大地を震わせるような力強さがありました。

オランダで和太鼓を支援し、広めたい
　演奏家・指導者としてだけでなく、Erwin
さんにはもう一つ、Dutch Taiko Her itage 
Foundation の 顧問という顔があります。今で
は和太鼓の認知度も上がり、オランダ各地に
スクールもありますが、指導者の多くは演奏家
であり、普及活動まで担う知見を備える人材は
あまりいません。また、Circle Percussion が使

う和太鼓はすべて石川県の老舗、浅野太鼓楽器
店に特注した大変高価なもの。毎日叩いても
40 年は耐えうるほど頑丈ですが、すでに50 年
の歴史を持つ同グループの太鼓には、穴が開い
てしまったものもあります。修繕には日本へ輸
送する必要があり、膨大な費用がかかります。
そこでオランダの和太鼓界をまとめ、支援し、
普及させる目的で、Erwinさんらは2年前に財団
を設立。この伝統文化をより広めるため、日系
企業からの支援にも期待を寄せています。
　「生徒に自分の知識を伝えながら、新しい方
法、可能性を発見している今が一番楽しい」と、
力強く語るErwinさん。太鼓を叩くことは誰に
でもでき、かつストレス解消にもなる、現代
人に適した楽器だと言います。あなたも一度、
和太鼓を体感しにワークショップに参加して
みませんか？

和太鼓との出会い
　Erwinさんが太鼓に出会ったのは1987年のこ
と。当時パーカッションを教わっていた先生が、
欧 州 で 最 も 歴 史 あ る 和 太 鼓 グ ル ー プ C i r c l e  
Percussionのメンバーだったのだそうです。しか
し当時は和太鼓の知名度は低く、Erwin さん自身
も「遠く離れた東洋の国の楽器をやる日がくるな
んて考えもしなかった」と振り返ります。
　転機が訪れたのはその 6 年後。音楽院でクラ
シックパーカッションを学んでいたErwinさん
は、和太鼓のワークショップに参加する機会を得
て、その魅力に一気に引き込まれました。
　「論理的なメソッドを重視する西洋の打楽器と
は違い、和太鼓はもっと直感的でシンプル。連続
するリズムをひたすら叩き続け、無心になって
心と体が一体になる。それが和太鼓の魅力です」
　世界的に有名な日本の和太鼓集団「鼓童」から

直接指導を受けた経験も大きく、Erwinさんは、
Circle Percussion の正式メンバーになりました。

演奏家から指導者へ
　オランダ屈指の和太鼓奏者として、30 年以上
国内外で演奏してきたErwinさん。現在は後進の
指導にも力を注いでいます。取材の日、Circle 
Percussionが指導するクラスの一つ、「Taiko 
Freaks（太鼓狂）」を見学させてもらいました。数
あるクラスの中でも音楽センスと情熱を兼ね備
えた精鋭たちで、「レッスンだけでなく、毎日自
宅で自主練を積むようなまさにフリーク」と
Erwinさん。その日は寒さの残る日でしたが、生
徒は汗だくで、そのハードさは、床から伝わる振
動と共に、見ている側にも伝わってきました。生
徒の1人は「ピアノとアフリカンダンスを長く
やっていたけど、和太鼓は両方の要素がある」

左からピートさん、ベルトさん、トマスさん。
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お申込みからフォローアッ
プまで日本人スタッフ、
医師が応対しますので、
ご安心ください。

問診・診察時間をゆったり
と設けています。

日ごろの健康問題も、
お気兼ねなく
ご相談ください。

JECジャパンクリニック
Amstelveen本院

健康診断のお知らせ
健康診断はAmstelveen本院で実施いたし
ます。胸部Ｘ線、腹部エコー、胃内視鏡、
マンモグラフィー、骨密度、眼科健診などの
オプション検査は、Amstelveen市内の提
携施設での実施となります。

電話受付

診察

火曜・水曜 10:00〜12:00

木曜 9:00〜17:00
金曜 9:00〜17:00

清水（シーケル）美知緒
オランダBIG登録医
医学博士
日本内科学会認定医

住所： Amsterdamseweg 528, 1181BX,
Amstelveen

電話： 06-3747-2097

Eメール： info@japanclinic.nl

ウェブサイト：www.japanclinic.nl

ライデン/アムステルフェーン

　　　　/オンライン

こどもも
おとなも

IBDPジャパニーズ ・国語・にほんご・英語・オランダ語・算数・数学・そろタッチ・そろばん・etc.

学びたいことが
なんでも学べる学習塾

www.ashitamirai.org

IBDPジャパニーズ ・国語・にほんご・英語・オランダ語・算数・数学・そろタッチ・そろばん・etc.

https://japanclinic.nl/
https://www.ashitamirai.org/


科学者の疑問から生まれた石けん
　フローニンゲンに工房を構えるAzur。ブランドを立ち上げたのは、分子生物学を学ん
だ科学者肌のElineさん。専門知識を持つ彼女にとって、市販のケア製品に含まれる成分、
特にマイクロプラスチックは見過ごせない問題でした。そこで、Elineさんは自分のため
に石けん作りをはじめます。やさしい使い心地と香りは家族や友人の間で評判になり、
やがてAzur へと発展。原料は100％自然由来の植物性で、香りは純粋なエッセン
シャルオイルから生まれています。地球環境に配慮した上質なコスメを届け、毎日のケア
を意味のある時間へと変えていく̶ ̶その小さな選択が、Azurの使命だと考えています。

Dutch Brand
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Story

AzurF I L E  N o .  1 8 アズール

azurnaturalbodycare.nl         azurnaturalbodycare

石けんは12 種。香りのよさ、肌心地には定評があります。サーキュラーコーヒーとフェアトレード
カカオにブラックペッパー、オレンジ、クローブ、ローズマリーを配合など、Elineさんのユニークな
レシピが光ります。ギフトセット、キャンドル、スキンケアも。

918

https://azurnaturalbodycare.nl/
https://www.instagram.com/azurnaturalbodycare/


https://seitai-massage-arigato.com/ja/
https://www.jfc.com/product


https://www.ah.nl/producten/product/wi436185/belvoir-elderflower-cordial-bio
https://www.ah.nl/producten/product/wi1035/ah-lange-vingers


https://www.aziatischekraamverzorging.nl/
https://honey-moco-delivery.myshopify.com/


https://animecon.nl/en/
https://www.instagram.com/animeconnl/?hl=en


https://fujihair.com/
https://japaneseworkshop.nl/
https://honeymocotm.wixsite.com/honey-moco-drive




https://www.instagram.com/snailmailsocialclub/


https://note.com/minemaru/n/n6bf45afbb66c


https://dancyu.jp/recipe/2024_00009015.html


https://www.instagram.com/p/DUdDVoXDfaY/


https://lunaria-flower.nl/
https://www.almanakvoorhetnotariaat.nl/drs-ingeborg-hansen/
https://www.vattenramen.com/




https://www.foodmarket-tilburg.com/
https://www.instagram.com/raw_tilburg/?hl=nl
https://www.bibliotheekmb.nl/vestigingen/lochal.html


https://eetbardewagon.com/
https://koppigtilburg.nl/
https://vandemaker.store/
https://www.facebook.com/Lunchroomvanvlerken/
https://www.piushaven.nl/


https://konishisports.com/
https://takeichi-ramen.eu/locations/the-netherlands


https://anatatotsunagaru.nl/




https://www.okura.nl/sazanka
https://www.okura.nl/nl
mailto:hr.japanese@okura.nl


https://www.amityschool.nl/
https://www.instagram.com/amityamsterdam/
https://www.facebook.com/AmitySchoolNL



